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ALBRUS Hugo 19/03/2013 le 25/03/2023 Disq

Lelardoux Jonas 17/06/2014 le 25/03/2023

Unger Florian 28 mars 2014 le 25/03/2023 Disq

Vergé Martin Lola 25/12/2014 le 25/03/2023

Vilarem Gonzalez-Palacio Ana 21/05/2015 le 25/03/2023

Villain Lalie 01/02/2014 le 25/03/2023 Disq

Vladoiu Jessica 2/01/2015 Malade 16,02,2023

GROUPE ENF3 2022-2023

ENF 3 

Challenge AVENIR

COURSES validées 

Samedi 25 mars 2023, les jeunes nageurs du groupe ENF3 ont pris part à leur premier CHALLENGE AVENIR à BELLEGARDE.

Le challenge avenir est une compétition où le temps n'est pas officiellement pris en compte car il n'a pas d'importance.

Le but de ces challenges est de réaliser 5 courses bien nagées, sans faire de faute de nage parmi les 9 proposées ci-dessous.

Il est nécessaire pour cela de respecter le règlement de la natation course.

A chaque challenge, un programme différent est proposé.

Peu importe l'ordre d'arrivée, le principal est de bien nager sa course afin d'obtenir la validation sur deux 25M, deux 50M et un 100M.

Félicitations à tous les nageurs en herbe qui ont pris part à cette compétition et qui ont validé un certain nombre de courses.

Le prochain challenge se déroulera à FERNEY le samedi 27 juin 2023... Bon entraînement d'ici là !


